
 
EL BIENESTAR 
EMOCIONAL EN LA 
EDUCACIÓN 
TOLOSAKO INMAKULADA LANBIDE IKASTOLA (TILI) 

 
11-12 de ABRIL 
 
 
 
 
PROGRAMACIÓN PROGRAMACIÓN 

 
 

11 DE ABRIL, JUEVES 
 
15:00: Bienvenida y antecedentes del proyecto 
de salud mental.  
Ana Monge (Directora de TILI) e instituciones 

 
15:15: Mesa Redonda “La importancia de 
promover el bienestar emocional en la 
educación, desde la salud mental” 
Laura de la Iglesia (profesora), Maitane 
Ormazabal (Coach terapeutica), Patricia 
Temprano (Psicoterapeuta) 

 
16:15: Proyecto de prevención del suicidio. 
Eva Bilbao y Agustin Erkizia (BIZIRAUN) 

 
17:00: Proyecto de innovación en salud mental 
Mari Jose Barriola (Tknika), Irantzu Telleria 
(EASO), Ixa Imaz (TILI) 

 
17:45: Cierre 

12 DE ABRIL, VIERNES 
 
9:00: El modelo de persona y su expansión; 
Proyecto educativo SUHAR 
Ana Monge (Directora de TILI) 

 
9:30: La integración del bienestar emocional en 
el proyecto SUHAR 
Amaia Arrastoa e  Ixa Imaz (TILI) 

 
10:30 Berpiztu: asamblea estudiantil de Salud 
Mental 
Aroa Colás, Nahia Apeztegia, Nahia Zumeta y 
Eider Tolbar (alumnas) 

 
11:15: Descanso 
 
11:30: El origen del proyecto AMOIS. 
Presentación y pilotaje 
Itxaso Urbieta, Enara Larrain (TILI) 

 
12:15: ¿Y ahora? 

 13:00: Cierre 


